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MEMORIAL DE CALCULO 

 

 

OBRA: AMPLIAÇÃO DA UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE CENTRAL – (SERVIÇOS DE 

APOIO DE GESTÃO E EXECUÇÃO ADMINISTRATIVA) 

 LOCAL: Rua Agilberto Maia, 206, Centro, Guaporé/RS 

ÁREA: 34,18m² 

RESPONSÁVEL TÉCNICO: Eng. Gean Carlos de Oliveira – CREA/RS 231857 
 

PLACA DE OBRA EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO:  

Placa padrão 1,2 X 2,4 = 2,88m² 

 

LOCACAO CONVENCIONAL DE OBRA, UTILIZANDO GABARITO DE TÁBUAS 

CORRIDAS PONTALETADAS A CADA 2,00M - 2 UTILIZAÇÕES. AF_10/2018:  

Perímetro da obra – 7,77m + 7,77m _ 4,55m + 4,55m. 

 

DEMOLIÇÃO DE PAVIMENTO INTERTRAVADO, DE FORMA MANUAL, COM 

REAPROVEITAMENTO. AF_12/2017 

1,5m de largura pelo comprimento da obra 7,77m, do lado esquerdo de quem olha de frente. 

 

DEMOLIÇÃO DE LAJES, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO. AF_12/2017 

Laje da parte coberta com rev ceramico = 4,55m x2,00,m x 0,1m = 0,91m² 

Calçada em pedra do lado direito de quem olha = 2,5m x 10 x 0,5 = 1,25m² 

Total (m³) = 2,16m³ 

 

ESCAVAÇÃO MANUAL PARA BLOCO DE COROAMENTO OU SAPATA, COM PREVISÃO 

DE FÔRMA. AF_06/2017 

4 Sapatas 60x60x40 = 0,58m³ 

 

REATERRO MANUAL COM APILOAMENTO. AF_10/2017 

4 Sapatas 60x60x40 = 0,58m³ 

 

ATERRO INTERNO (EDIFICACOES) COMPACTADO MANUALMENTE 

Área onde hoje é canteiro = 5,7 x 4,55 x 0,4 = 10,38 

 

TRANSPORTE COM CAMINHÃO BASCULANTE DE 10 M³, EM VIA URBANA 

PAVIMENTADA, DMT ATÉ 30 KM (UNIDADE: M3XKM). AF_07/2020 

Remoção de terra = 7*5*0,2 = 7m³ 

Aterro = 10,38m³ 

Total = 17,38m³ 

Disstancia media a percorrer = 3km 
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=17,38 * 3 = 52,14 m³xKm 

 

 

 

LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM BLOCOS DE COROAMENTO OU 

SAPATAS, ESPESSURA DE 3 CM. AF_08/2017 

Área 0,6 x 0,6 x 4 = 1,44 m² 

 

ARMAÇÃO DE BLOCO, VIGA BALDRAME E SAPATA UTILIZANDO AÇO CA-60 DE 5 MM 

- MONTAGEM. AF_06/2017 

Calculado 2kg por m² para montagem = 2,88 Kg 

 

ARMAÇÃO DE BLOCO, VIGA BALDRAME OU SAPATA UTILIZANDO AÇO CA-50 DE 10 

MM - MONTAGEM. AF_06/2017 

Calculado conforme projeto de armaduras = 20,74Kg 

 

CONCRETAGEM DE SAPATAS, FCK 30 MPA, COM USO DE JERICA –  LANÇAMENTO, 

ADENSAMENTO E ACABAMENTO. AF_06/2017 

Volume das sapatas = 0,6*0,6*0,4*4 = 0,58m³ 

 

FABRICAÇÃO, MONTAGEM E DESMONTAGEM DE FÔRMA PARA BLOCO DE 

COROAMENTO, EM MADEIRA SERRADA, E=25 MM, 4 UTILIZAÇÕES. AF_06/2017 

Área de forma = 0,6*4*0,4*4 = 3,84m² 

 

LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM BLOCOS DE COROAMENTO OU 

SAPATAS, ESPESSURA DE 3 CM. AF_08/2017 – BALDRAME 

Comprimento Baldrames * largura vala = 5,4+5,4+ 4,2+4,2 * 0,3 = 19,2m² 

+ Latro armando no prolongamento na varanda existente = 2+2*0,3 = 1,2,m² 

 

ARMAÇÃO DE BLOCO, VIGA BALDRAME E SAPATA UTILIZANDO AÇO CA-60 DE 5 MM 

- MONTAGEM. AF_06/2017 

Calculado conforme projeto de armaduras = 19,62Kg 

 

ARMAÇÃO DE BLOCO, VIGA BALDRAME OU SAPATA UTILIZANDO AÇO CA-50 DE 10 

MM - MONTAGEM. AF_06/2017 

Calculado conforme projeto de armaduras = 49,73Kg 

 

CONCRETAGEM DE BLOCOS DE COROAMENTO E VIGAS BALDRAME, FCK 30 MPA, 

COM USO DE JERICA –  LANÇAMENTO, ADENSAMENTO E ACABAMENTO. AF_06/2017 

Volume somado das vigas : 0,27+0,27+0,321+0,321= 1,18m³ 
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FABRICAÇÃO DE FÔRMA PARA VIGAS, COM MADEIRA SERRADA, E = 25 MM. 

AF_09/2020 

Área de formas (5,4+5,4+ 4,2+4,2) * 2 * 0,3 = 5,76m² 

 

ARMAÇÃO DE PILAR OU VIGA DE UMA ESTRUTURA CONVENCIONAL DE CONCRETO 

ARMADO 

Calculado conforme projeto de armaduras = 15,07Kg 

 

ARMAÇÃO DE PILAR OU VIGA DE UMA ESTRUTURA CONVENCIONAL DE CONCRETO 

ARMADO EM UMA EDIFICAÇÃO TÉRREA OU SOBRADO UTILIZANDO AÇO CA-50 DE 

10,0 MM - MONTAGEM. AF_12/2015 

Calculado conforme projeto de armaduras = 38,63Kg 

 

CONCRETAGEM DE VIGAS E LAJES, FCK=25 MPA, PARA QUALQUER TIPO DE LAJE 

COM BALDES EM EDIFICAÇÃO TÉRREA - LANÇAMENTO, ADENSAMENTO E 

ACABAMENTO. AF_02/2022 

Volume vigas amarração: 0,27+0,321+0,321= 0,92m³ 

 

FABRICAÇÃO DE FÔRMA PARA VIGAS, COM MADEIRA SERRADA, E = 25 MM. 

AF_09/2020 

Área de formas (5,4+5,4+ 4,2) * 2 * 0,3 + 5,4+5,4+4,2*0,2= 12,00m² 

  

FABRICAÇÃO DE ESCORAS DO TIPO PONTALETE, EM MADEIRA, PARA PÉ-DIREITO 

SIMPLES. AF_09/2020 

Comprimento com espaçamento de 40cm = (5,4+5,4+4,2)/0,4= 38un * 2,6h = 98,8m 

 

VERGA MOLDADA IN LOCO EM CONCRETO PARA JANELAS COM MAIS DE 1,5 M DE 

VÃO. AF_03/2016 

Sobre a porta principal de entrada: 2,6m 

 

VERGA MOLDADA IN LOCO EM CONCRETO PARA JANELAS COM ATÉ 1,5 M DE VÃO. 

AF_03/2016 

Sobre 2 janelas + porta de cesso a parte interna = 5,7m 

 

ARMAÇÃO DE PILAR OU VIGA DE UMA ESTRUTURA CONVENCIONAL DE CONCRETO 

ARMADO EM UMA EDIFICAÇÃO TÉRREA OU SOBRADO UTILIZANDO AÇO CA-60 DE 

5,0 MM - MONTAGEM. AF_12/2015 

Comprimento: 248,58m * massa específica 0,167kg/m = 41,51kg 
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ARMAÇÃO DE PILAR OU VIGA DE UMA ESTRUTURA CONVENCIONAL DE CONCRETO 

ARMADO EM UMA EDIFICAÇÃO TÉRREA OU SOBRADO UTILIZANDO AÇO CA-50 DE 

10,0 MM - MONTAGEM. AF_12/2015 

Comprimento: 76,0m * massa especifica: 0,617 = 46,9kg 

 

CONCRETAGEM DE PILARES, FCK = 25 MPA, COM USO DE BOMBA EM EDIFICAÇÃO 

COM SEÇÃO MÉDIA DE PILARES MENOR OU IGUAL A 0,25 M² - LANÇAMENTO, 

ADENSAMENTO E ACABAMENTO. AF_12/2015 

Vol concreto de pilares = 4*0,2*0,2*4 = 0,64 

Vol concreto dos pilaretes = 0,15*0,15*0,85*3 = 0,057 

Vol Total = 0,7m³ 

 

FABRICAÇÃO DE FÔRMA PARA PILARES E ESTRUTURAS SIMILARES, EM MADEIRA 

SERRADA, E=25 MM. AF_09/2020 

Área de forma dos pilares = 4* 0,2*4*4 = 12,8m² 

Área de forma dos pilaretes = 3* 0,15*4*0,85 = 1,53m³ 

Área Total: 19,6m² 

 

ALVENARIA DE VEDAÇÃO DE BLOCOS CERÂMICOS MACIÇOS DE 5X10X20CM 

(ESPESSURA 10CM) E ARGAMASSA DE ASSENTAMENTO COM PREPARO EM 

BETONEIRA. AF_05/2020 

Parede Norte (2,55*5-1,5*1,2) + Parede Sul (2,55*5-2,05*2,10) + Parede Leste (2,55*4,15 -

1,5*1,2) + fechamento prologamento norte e sul ((1,8 + 2) * 2,7) + Fechamento da janela 

existente 0,98*1,2 + platibandas ((5,4 + 4,9 + 5,9) * 0,85) = 52,42m² 

 

AMARRAÇÃO DE ALVENARIA DE VEDAÇÃO DE BLOCOS CERÂMICOS COM "FERRO 

CABELO" DIÂMETRO 5mm 

Considerado para a área de fechamento entre os pilares e a perede da edificação existente 

em toda sua altura: (2,7+2,7)*2 = 10,8m 

 

ARMAÇÃO DE ALVENARIA DE VEDAÇÃO DE BLOCOS CERÂMICOS COM BARRA DE 

FERRO DIÂMETRO 5mm 

Considerado para a área de fechamento entre os pilares e a perede da edificação existente 

na altura das 3 primeiras fiadas de asstentamento: (2+1,8) = 3,8 

 

 

PORTA PIVOTANTE DE VIDRO TEMPERADO, 90X210 CM, ESPESSURA 10 MM, 

INCLUSIVE ACESSÓRIOS. AF_01/2021 

1 unidade 
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PORTA EM VIDRO TEMPERADO, 2,05X210 CM, ESPESSURA 10 MM, INCLUSIVE 

ACESSÓRIOS (Com abertura de 1,00 x 2,00m e fechamento em vidro temperado). 

AF_01/2021 Copia da SINAPI (102184) 

1 unidade 

 

SOLEIRA EM MÁRMORE, LARGURA 15 CM, ESPESSURA 2,0 CM. AF_09/2020 

No vão das portas: 2,05+0,9 = 2,95 

 

JANELA DE ALUMÍNIO DE CORRER COM 2 FOLHAS PARA VIDROS, COM VIDROS, 

BATENTE, ACABAMENTO COM ACETATO OU BRILHANTE E FERRAGENS. EXCLUSIVE 

ALIZAR E CONTRAMARCO. FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. AF_12/2019 

2 unidades 1,50x1,20 = 3,60m² 

 

SOLEIRA EM MÁRMORE, LARGURA 15 CM, ESPESSURA 2,0 CM. AF_09/2020 

No vão das janelas +10cm de cada lado = 1,7 + 1,7 

 

IMPERMEABILIZAÇÃO DE SUPERFÍCIE COM EMULSÃO ASFÁLTICA, 2 DEMÃOS 

AF_06/2018 

Area superficial das vigas de baldrame: superior + meia lateral = (5,4+5,4+4,15)*0,2*0,15*2 

= 0,9m² 

 

APLICAÇÃO DE LONA PLÁSTICA PARA EXECUÇÃO DE PAVIMENTOS DE CONCRETO. 

AF_11/2017 

-Area de piso , lado * lado +20cm = 4,15 + 0,2 * 7,4 + 0,2 = 33,00m² 

 

PISO EM CONCRETO 20 MPA PREPARO MECÂNICO, ESPESSURA 7CM. AF_09/2020 

Area de piso , lado * lado = 4,15 * 7,4 = 30,71m² 

 

REASSENTAMENTO DE BLOCOS 16 FACES PARA PISO INTERTRAVADO, ESPESSURA 

DE 6 CM, EM CALÇADA, COM REAPROVEITAMENTO DOS BLOCOS 16 FACES - 

INCLUSO RETIRADA E COLOCAÇÃO DO MATERIAL. AF_12/2020 

1,5m de largura pelo comprimento da obra 7,77m, do lado esquerdo de quem olha de frente. 

 

REVESTIMENTO CERÂMICO PARA PISO COM PLACAS TIPO ESMALTADA PADRÃO 

POPULAR DE DIMENSÕES 35X35 CM APLICADA EM AMBIENTES DE ÁREA ENTRE 5 

M2 E 10 M2. AF_06/2014 

Reconstituição de piso no ponto de corte = 1,5m x 2,00 = 3,00m² 

Área interna = 4,15 * 7,4 = 30,71m² 

 

RODAPÉ CERÂMICO DE 7CM DE ALTURA COM PLACAS TIPO ESMALTADA EXTRA DE 
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DIMENSÕES 45X45CM. AF_02/2023 

Perimetro Interno = 22,70m 

 

REASSENTAMENTO DE PEDRA DE BASALTO EM CALÇADA/PASSEIO, ESPESSURA 

DE 6 CM, COM REAPROVEITAMENTO DAS PEDRAS DE BASALTO (RETALHO) - 

INCLUSO RETIRADA E COLOCAÇÃO DO MATERIAL. AF_12/2020 - Copia da SINAPI 

(101867) 

Reconstituição de calçada de retalho de basalto lado*lado = 2,5 x 10,0 = 25,00m² 

 

CHAPISCO APLICADO EM ALVENARIA (COM PRESENÇA DE VÃOS) E ESTRUTURAS 

DE CONCRETO DE FACHADA, COM COLHER DE PEDREIRO.  ARGAMASSA TRAÇO 1:3 

COM PREPARO EM BETONEIRA 400L. AF_06/2014 

Área de alvenaria (interno + externo)  52,42 + 52,42 = 104,84m² 

 

EMBOÇO OU MASSA ÚNICA EM ARGAMASSA TRAÇO 1:2:8, PREPARO MANUAL, 

APLICADA MANUALMENTE EM PANOS CEGOS DE FACHADA (SEM PRESENÇA DE 

VÃOS), ESPESSURA DE 25 MM. AF_06/2014 

Área de alvenaria (interno + externo)  52,42 + 52,42 = 104,84m² 

 

APLICAÇÃO MANUAL DE GESSO DESEMPENADO (SEM TALISCAS) EM PAREDES, 

ESPESSURA DE 0,5CM. AF_03/2023 

Área interna de paredes = 52,42m² 

 

APLICAÇÃO MANUAL DE MASSA ACRÍLICA EM PAREDES EXTERNAS DE CASAS, UMA 

DEMÃO. AF_05/2017 

Área externa de paredes = 52,42m² 

 

 

FABRICAÇÃO E INSTALAÇÃO DE TESOURA INTEIRA EM AÇO, VÃO DE 5 M, PARA 

TELHA ONDULADA DE FIBROCIMENTO, METÁLICA, PLÁSTICA OU TERMOACÚSTICA, 

INCLUSO IÇAMENTO. AF_12/2015 

4 unidades 

 

TRAMA DE AÇO COMPOSTA POR TERÇAS PARA TELHADOS DE ATÉ 2 ÁGUAS PARA 

TELHA ONDULADA DE FIBROCIMENTO, METÁLICA, PLÁSTICA OU TERMOACÚSTICA, 

INCLUSO TRANSPORTE VERTICAL. AF_07/2019 

Área de Cobertura = 4,15 * 5,4 = 22,4 

 

TELHAMENTO COM TELHA METÁLICA TERMOACÚSTICA E = 30 MM, COM ATÉ 2 

ÁGUAS, INCLUSO IÇAMENTO. AF_07/2019 
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Área de Cobertura = 4,15 * 5,4 = 22,4 

 

RUFO EM CHAPA DE AÇO GALVANIZADO NÚMERO 24, CORTE DE 25 CM, INCLUSO 

TRANSPORTE VERTICAL. AF_07/2019 

Rufo de platibanda - Perímetro de platibanda = 5,4+5,4+4,4 = 15,20 

Rufo da calha da platibanda = 5,4m 

Rufo da calha externa = 7,4m 

Rufo pilares metalicos = 5,4m 

Total de Rufos = 33,40m 

 

CALHA EM CHAPA DE AÇO GALVANIZADO NÚMERO 24, DESENVOLVIMENTO DE 50 

CM, INCLUSO TRANSPORTE VERTICAL. AF_07/2019 

Linha de desague do telhado – L= 5,4 

 

FORRO EM RÉGUAS DE PVC, FRISADO, PARA AMBIENTES COMERCIAIS, INCLUSIVE 

ESTRUTURA DE FIXAÇÃO. AF_05/2017_PS 

Área interna = 7,2 * 4,15 = 29,90m² 

 

ACABAMENTOS PARA FORRO (RODA-FORRO EM PERFIL METÁLICO E PLÁSTICO). 

AF_05/2017 

Perímetro interno = 7,2 + 7,2 + 4,15 + 4,15 = 22,70m 

 

(COMPOSIÇÃO REPRESENTATIVA) DO SERVIÇO DE INSTALAÇÃO DE TUBOS DE 

PVC, SÉRIE R, ÁGUA PLUVIAL, DN 100 MM (INSTALADO EM RAMAL DE 

ENCAMINHAMENTO, OU CONDUTORES VERTICAIS), INCLUSIVE CONEXÕES, 

CORTES E FIXAÇÕES, PARA PRÉDIOS. AF_10/2015 

Comprimento de tubulação = 8,4m 

 

CAIXA COM GRELHA RETANGULAR DE FERRO FUNDIDO, EM ALVENARIA COM 

TIJOLOS CERÂMICOS MACIÇOS, DIMENSÕES INTERNAS: 0,15 X 1,00 X 0,3 M. 

AF_08/2021 

1 unidade 

 

APLICAÇÃO MANUAL DE FUNDO SELADOR ACRÍLICO EM PANOS COM PRESENÇA 

DE VÃOS DE EDIFÍCIOS DE MÚLTIPLOS PAVIMENTOS. AF_06/2014 

Área de parede * 2 = interno e externo = Parede Norte (2,55*5-1,5*1,2) + Parede Sul 

(2,55*5-2,05*2,10) + Parede Leste (2,55*4,15 -1,5*1,2) + fechamento prologamento norte e 

sul ((1,8 + 2) * 2,7) + Fechamento da janela existente 0,98*1,2 + platibandas ((5,4 + 4,9 + 

5,9) * 0,85) = 52,42m² * 2 =104,84m² 
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APLICAÇÃO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LÁTEX ACRÍLICA EM PAREDES, DUAS 

DEMÃOS. AF_06/2014 

Área de parede * 2 = interno e externo = Parede Norte (2,55*5-1,5*1,2) + Parede Sul 

(2,55*5-2,05*2,10) + Parede Leste (2,55*4,15 -1,5*1,2) + fechamento prologamento norte e 

sul ((1,8 + 2) * 2,7) + Fechamento da janela existente 0,98*1,2 + platibandas ((5,4 + 4,9 + 

5,9) * 0,85) = 52,42m² * 2 =104,84m² 

 

RAMPA DE ACESSO 

(Comprimento da rampa + patamar) * largura = 2,4+1,2 * 1,3 = 4,68m² 

 

CORRIMÃO DUPLO, DIÂMETRO EXTERNO = 1 1/2” , EM AÇO GALVANIZADO, COM 

PINTURA. Copia da SINAPI (99855) AF_04/2019_PS 

Comprimento da rampa + 30 cm de cada lado = 2,4 + 0,3 + 0,3 = 3,0m 

 

CORRIMÃO DUPLO LIVRE, DIÂMETRO EXTERNO = 1 1/2” , EM AÇO GALVANIZADO. 

COM PINTURA Copia da SINAPI (99855) AF_04/2019_PS 

Comprimento da rampa + contorno do patamar + 30cm = 2,4 + 1,2 + 1,3 + 0,3 

 

PISO PODOTÁTIL DE ALERTA OU DIRECIONAL, DE CONCRETO, ASSENTADO SOBRE 

ARGAMASSA. AF_05/2023 

Largura da rampa no inicio + fim + comprimento da rampa * largura da peça = 1,3 + 1,3 + 2,4 

* 0,3 = 1,5m² 

 

ELETRODUTO FLEXÍVEL CORRUGADO REFORÇADO, PVC, DN 25 MM (3/4"), PARA 

CIRCUITOS TERMINAIS, INSTALADO EM FORRO - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. 

AF_12/2015 

Eletroduto ar condicionado + eletroduto tomadas e iluminação = 7,15 + 9,5 = 16,35m 

 

ELETRODUTO FLEXÍVEL CORRUGADO REFORÇADO, PVC, DN 25 MM (3/4"), PARA 

CIRCUITOS TERMINAIS, INSTALADO EM PAREDE - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. 

AF_03/2023 

Eletroduto ar condicionado + eletroduto tomadas e iluminação = 0,3 + 12 = 12,3m 

 

CABO DE COBRE FLEXÍVEL ISOLADO, 1,5 MM², ANTI-CHAMA 450/750 V, PARA 

CIRCUITOS TERMINAIS - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. AF_12/2015 

Circuito de iluminação (F+N+R)= 12,5 * 2 = 25,00 + 20 metros para ligação no circuito 

existente 

 

CABO DE COBRE FLEXÍVEL ISOLADO, 2,5 MM², ANTI-CHAMA 450/750 V, PARA 

CIRCUITOS TERMINAIS - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. AF_12/2015 
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Circuito de tomadas (F+N+P) + 30 metros para ligação no circuito existente= 23*3 + 30 = 

99m 

 

CABO DE COBRE FLEXÍVEL ISOLADO, 6 MM², ANTI-CHAMA 450/750 V, PARA 

CIRCUITOS TERMINAIS - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. AF_12/2015 

Circuito de ar condicionado (F+N+P) + 30 metros para ligação no circuito existente = 

8,3*3+30=54,90m 

 

INTERRUPTOR SIMPLES (1 MÓDULO), 10A/250V, INCLUINDO SUPORTE E PLACA - 

FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. AF_12/2015 

1 unidade 

 

LUMINÁRIA TIPO CALHA, DE SOBREPOR, COM ALETAS, COM 2 LÂMPADAS LED 18W 

G13 - COMPLETA INCLUSO LÂMPADAS E ACESSÓRIOS 

3 unidades 

 

TOMADA BAIXA DE EMBUTIR (2 MÓDULOS), 2P+T 10 A, INCLUINDO SUPORTE E 

PLACA - FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. AF_03/2023 

7 unidades 

 

TOMADA ALTA DE EMBUTIR (1 MÓDULO), 2P+T 20 A, INCLUINDO SUPORTE E PLACA 

- FORNECIMENTO E INSTALAÇÃO. AF_03/2023 

1 unidade 

 

Guaporé, 20 de Junho de 2023 

 

 

 

 

 

_____________________________ 

Gean Carlos de Oliveira 

Engenheiro Civil 

CREA/RS 231857 


